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  CONDICIONES	
  DEL	
  PACIENTE	
  PARA	
  TOMA	
  DE	
  MUESTRAS	
  CULTIVOS	
  MICROBIOLÓGICOS	
  

SECRECIÓN	
  VAGINAL	
  Y/O	
  CULTIVO	
  DE	
  SECRECIÓN	
  VAGINAL	
  

El	
  día	
  del	
  examen:

•	
  Lavar	
  el	
  área	
  genital	
  con	
  agua	
  y	
  jabón	
  en	
  la	
  mañana	
  
•	
  Abstenerse	
  de	
  tener	
  relaciones	
  sexuales	
  mínimo	
  72	
  horas	
  antes	
  del	
  examen.	
  
•	
  No	
  usar	
  óvulos,	
  duchas	
  vaginales	
  o	
  cremas
•	
  No	
  presentarse	
  en	
  los	
  días	
  de	
  su	
  período	
  menstrual	
  y	
  esperar	
  5	
  días	
  después	
  de	
  haber	
  finalizado
•	
  Presentarse	
  en	
  el	
  Laboratorio	
  a	
  las	
  7:00	
  am	
  


