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Para	  este	  examen	  NO	  se	  necesita	  dieta	  previa,	  ya	  que	  el	  método	  es	  especifico	  para	  detectar	  sangre	  
humana.	  

Es	  importante	  tener	  en	  cuenta	  estas	  recomendaciones:

•	  48	  horas	  previas	  al	  examen	  no	  debe	  ingerir	  aspirina,	  indometacina,	  fenilbutazona	  y	  
corticoesteroides,	  (consultar	  con	  su	  médico	  tratante)
•	  la	  ingesta	  de	  alcohol	  durante	  este	  tiempo	  puede	  causar	  irritación	  a	  la	  mucosa	  gástrica	  y	  provoca	  
falsos	  resultados
•	  esta	  muestra	  no	  debe	  recogerse	  en	  los	  días	  del	  período	  menstrual	  o	  posterior	  a	  una	  hemorragia	  
dental
•	  en	  pacientes	  que	  sufren	  de	  hemorroides	  deben	  informar	  al	  laboratorio,	  ya	  que	  esta	  situación	  
puede	  falsear	  el	  resultado.	  
•	  Evite	  el	  contacto	  de	  la	  muestra	  con	  la	  orina
•	  Recoger	  muestra	  en	  recipiente	  adecuado.	  

CUALQUIER	  INQUIETUD	  POR	  FAVOR	  COMUNICARSE	  AL	  LABORATORIO.

EL	  LABORATORIO	  PRESUME:

1.	  la	  veracidad	  de	  la	  información	  que	  el	  usuario	  nos	  suministra	  
2.	  Que	  las	  muestras	  entregadas	  corresponden	  al	  usuario	  que	  requiere	  el	  análisis.


