
Cuidamos tus venas,
protegemos tu salud.

Personas con venas frágiles o de difícil acceso.
Personas que requieren punciones frecuentes.
Personas con antecedentes de complicaciones
durante o después de una venopunción.

¿CÓMO PREVENIR LA FLEBITIS? Sigue estas recomendaciones:

Utilizamos el torniquete
únicamente durante el

tiempo necesario.

Realizamos adecuada
limpieza y desinfección de

la zona de puncion.

Realizamos la técnica
adecuada, utilizando material

en condiciones seguras.
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Tu seguridad
es nuestra
prioridad

SEGURIDAD DEL PACIENTE

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE?
Durante y después de la toma de muestras pueden
presentarse molestias o complicaciones en la zona
de punción. La aplicación de buenas prácticas
durante el procedimiento contribuye a prevenirlas y
a brindar una atención segura y de calidad.

¿QUIÉNES TIENEN MAYOR RIESGO?

Evaluamos tus antecedentes y
condiciones de las venas
antes del procedimiento.

Al finalizar, retiramos la aguja
y aplicamos presión en la

zona de punción con algodón
o gasa, sin masajear

PREVENCIÓN
DE FLEBITIS
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Te indicamos mantener la
presión en la zona de
puncion durante 2 a 3

minutos.

Después del procedimiento,
evita realizar esfuerzos con el
brazo utilizado para la toma

de muestra.

Si presentas dolor,
enrojecimiento, hinchazón o
cualquier molestia en la zona

de punción, informa al
personal de salud.

TEN EN CUENTA
Sigue las indicaciones del personal de salud.
Informa cualquier molestia durante o después del procedimiento.
Evita manipular o masajear la zona de punción.
Tu colaboración contribuye a prevenir complicaciones.
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