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espeaahzado e e SEGURIDAD DEL PACIENTE

PREVENCION

Tu seguridad DE FLEBITIS
es nuestra .
prioridad Cuidamos tus venas,
protegemos tu salud.

¢POR QUE ES IMPORTANTE? ; QUIENES TIENEN MAYOR RIESGO?
Durante y después de la toma de muestras pueden
presentarse molestias o0 complicaciones en la zona
de puncion. La aplicacion de buenas practicas
durante el procedimiento contribuye a prevenirlas y
a brindar una atencion seguray de calidad.

j,CéMO PREVENIR LA FLEBITIS? Slgue R —

J
[,_1

® Personas con venas fragiles o de dificil acceso.

® Personas que requieren punciones frecuentes.

® Personas con antecedentes de complicaciones
durante o después de una venopuncion.

Evaluamos tus antecedentes y Utilizamos el torniquete _ Realizamos adecuada Realizamos la tecnica
antes del procedimiento. tlempo necesario. Ia zona de punC|on en condiciones seguras.
Alfinalizar, retiramos la aguja Te indicamos mantener la Despues del procedimiento, Sipresentas dolor,
y aplicamos presion en la presion en la zona de evita realizar esfuerzos con el enrOJeplmlento, hlnChaZOﬂ 0
zona de puncion con algodon puncion durante 2 a 3 brazo utilizado paralatoma  cualquier mplles.tla enlazona
0 gasa, Sin masajear minutos. de muestra. de puncion, informa al

personal de salud.

TEN EN CUENTA

® Sigue las indicaciones del personal de salud.

® |nforma cualquier molestia durante o después del procedimiento.
® Evita manipular o masajear la zona de puncion.

® Tu colaboracion contribuye a prevenir complicaciones.
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